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Dr. Peter Aluani Dr. Olivia Pojer
Kongressleiter Prasidentin

Sehr geehrte Frau Kollegin!
Sehr geehrter Herr Kollege!

Wir durfen Sie sehr herzlich zu unserem 18. Internationalen TCM
Kongress einladen. Der diesjahrige Kongress ist dem Funktions-
kreis Herz und im Speziellen der Einheit von Kérper und Seele
in der TCM gewidmet. Es wird in bewahrter Art und Weise Vor
trage undWorkshops aus allen Bereichen der klassischen TCM geben,
aber auch Beitrage aus den Bereichen Aurikulomedizin, Wissenschaft
und Forschung, westliche Krauter und anderen Themenbereichen,
die unseren Kongress zu einem bunten Ganzen machen.

Warum das Hauptthema Korper und Seele?

Patientlnnen mit psychischen Erkrankungen werden immer haufiger
in unseren Praxen, einerseits durch unsere schnelllebige Zeit,
andererseits wagen es immer mehr Patientinnen diese Probleme zu
thematisieren und offen anzusprechen. Gerade bei psychischen
Erkrankungen kénnen wir mit den Methoden der TCM oder der
Aurikulomedizin sehr gut unterstltzen, quasi als nonverbaler\Weg zu
Psyche und Seele.

Der Stellenwert der Psyche in der Medizin steigt generell — man kann
chronische Erkrankungen wie z.B. chronische Schmerzerkrankungen
gar nicht behandeln, ohne auch den psychischen Aspekt mit zu thera-
pieren. So schlief3t sich der Kreis — bereits vor 2000 Jahren hat die
TCM die untrennbare Verbindung von Korper und Geist beschrieben.

Das Spektrum der Vortrags- und Workshopthemen reicht von Schlaf-
storungen, Depression, Burn-Out bis hin zu kindlichem ADS. Auch
werden Themen aufRerhalb unseres Hauptthemas behandelt wie
beispielsweise Wechselbeschwerden, mitochondriale Medizin, psychi-
sche Probleme bei Fertilitatsstorungen und vieles mehr. \Wahlen Sie
aus unserem breiten Angebot an Workshops, diese werden ihre
Arbeit auf jeden Fall bereichern.

Spezielle Vortrage fiir Hebammen, sowie der bewahrte Erndhrungs-
tag des Vereins g5e runden unser Programm ab.

Wir konnten auch heuer wieder sehr viele internationale Referentlnnen
gewinnen, die selten oder bisher noch gar nicht in Osterreich aufgetreten
sind. Seit Jahren ist der TAO Kongress die grof3te jahrliche TCM Veran-
staltung Osterreichs.

Nutzen auch Sie diese, in Osterreich einzigartige, Méglichkeit, TCM zu
erleben. Spulren Sie die gemutliche Atmosphare und das Ambiente
unseres TAO Kongresses. Erfahren Sie Fortbildung in kleinen Gruppen,
wo man noch die Maoglichkeit hat, mit Referentinnen personlich zu
sprechen und sich daraus eine intensive Interaktion ergibt. Treffen Sie
Kolleglnnen und Freundinnen zum fachlichen Austausch oder zum
gemutlichen Gespréach.

Kommen Sie zu diesem besonderen Event und Sie werden es spuren —
unser ,TAO Traditionell - Amikal — Oesterreichisch”
Ihr Kongress-Team!

Wichtige Kongress-Informationen!

Ablauf

An allen drei Tagen werden grofteils praxisorientierte WORKSHOPS
abgehalten. Die PLENUMSVORTRAGE finden am Freitag in der Zeit
von 10.45 — 13.00 Uhr und am Samstag von 9.15 — 13.00 Uhr statt.
Vortragssprachen sind Deutsch und Englisch (gekennzeichnet mit E),
auf Ubersetzungen wird verzichtet. Teilweise werden ausgewahlte
Vortrage/Workshops aufgezeichnet.

Unserer Kongress ist als LIVE EVENT geplant — vereinzelte Streamings
konnten aufgrund von Corona notwendig werden.

Kongressort: Steiermarkhof, Ekkehard-HauerStrafde 33, 8052 Graz
Zeiten: Donnerstag und Samstag: 9.15 — 18.00 Uhr
Freitag: 8.45 - 18.00 Uhr

Anmeldung

Die Anmeldung kann online, per FAX, per Mail oder telefonisch erfolgen.
Wir bitten Sie sich fir die gewlinschten Workshops anzumelden.
Die Vergabe der Platze erfolgt nach Einlangen der Anmeldung.

Sonderkurse

Freitags gib es wieder einen ERNAHRUNGSTAG vom Verein gbe mit
sehr interessanten Referentlnnen, den Sie mit Ihrer Kongresskarte
gratis besuchen konnen.

TRADITIONELL-AMICAL-QESTERREICHISCH

DFP
"l” Fir den Besuch des Kongresses wird bei der OAK um

25 fachspezifische DFP angesucht.

Handouts

Die Handouts aller Workshops im PDFFormat werden auf der Kon-
gress-Homepage in einem gesicherten Bereich veroffentlicht. Zwei
Wochen vor Kongressbeginn bekommen Sie per Mail einen Link,
unter dem Sie die Handouts herunterladen und ausdrucken kénnen.

Rahmenprogramm

e DONNERSTAG, 23.09.2021, 18.45 Uhr:
Stadtftuhrung , Graz kennen lernen” (kostenfrei)
e FREITAG, 24.09.2021, 18:45 Uhr:
Kongressparty ,TJCM ROCKS" im Steiermarkhof
18:45 Typisches steirisches Abendessen € 35,—/p.P ohne Getranke
Um Anmeldung an renate.pleterski@ogka.at wird gebeten.
20:30 Musik und Tanz (kostenfrei)

Kon g resstarife in. Verpflegung (Kaffee/Tee und Mittagsschopfgericht)

3-Tageskarte € 420,-** € 450,—* € 480,—
2-Tageskarte € 330,—** € 350,—* € 370,-
Tageskarte € 220,-** € 240,-* € 260,—

Bei Anmeldung bis 31.5.2021 gewahren wir 10% Friihbucherbonus.

**Preis fur Mitglieder von OGKA, DAA, EATCM, SACAM, gbe,
Hebammen, Ernahrungsberaterinnen

* Preis fir Mitglieder einer der folgenden Institutionen: AefA, AGTCM, ASA, Donau
Uni Krems, ETCMA, ICCM, ICmart, OAGTCM, OGA, PTTMC, Slovenian Socie-
ty for Acupuncture, SMS, TCM Fachverband Schweiz, VIRM, WSTCM

Normalpreis

Fur etwaige Hotelbuchungen wenden Sie sich bitte direkt an:
Graz Tourismus und Stadtmarketing GmbH

Frau Barbara Kollmann, Messeplatz 1/Messeturm, 8010 Graz

T +43 (0)316 8075-49, F +43 (0)316 8075-55
km@graztourismus.at, www.graztourismus.at, www.booking.com

APOTHEKE zur
KAISERKRONE

Anderungen, Satz und Druckfehler vorbehalten.




Bitte hier abtrennen

. oder Anmeldung im Internet unter www.tcmkongress.at

B Donnerstag, 23.9.2021

;"’F‘:(. Workshops je 9.15 -10.45 Uhr

Schlafstérungen — differenzierte Therapie-

D Englert strategien fur die Praxis D
] ing il
] Robidoux g:qa;zig/al(ﬁpproach to treating Depression and E
[ sehomhart 4 wangereahatt & Gopurianife U9

D Sela ﬁg;/grj&eecrluasggxﬁzrﬂl;ty and the treatment of . E
[T] Bithimann Vitalpilze — ein Mantra wird durchleuchtet! . D
|:| Kraus-Bochno \Wochenbett-Tipps aus der TCM

D Ploberger ggkﬁlaa;?itlgaugnﬁ?v;estlichen Krautern

|:| Robidoux glr?;ziglal(za)pproach to treating Depression and

[] sela ﬁg;/ﬁr_w&%c:uasgaexﬁzrg;ty and the treatment of

|:| Weber Mitochondrien: "Keimzellen" fur Yin und Yang

in unserem Korper

;"’F‘:(. Workshops je 14.30 - 16.00 Uhr

|:| Aluani Herz und Psyche — Aromatherapie der TCM m D
O] christigis  Hypnoskupuity bo Bunout De Nadein [
[ Graca o i e i ey | B
] Holman é%g%ugr?(tjugpgrosgeat)emotional trauma, . E
[] Laber Low-Level-Lasertherapie rund um die Geburt ‘@ D
[] schottes G [o5una des Faumas: Epotonalii 0

£, Workshops jc 16.30 —18.00 Uhr

Nerve Entrapment Syndromes: Neck and Arm

L] callison Pain (Jingbu Shoubi Tong) - Live webinar @
] Holman é%g%uggéueepgrosge(azt)emotional trauma, . E
D Lemp-Dorfer Eﬁgﬁ?grigsr;ﬂr@;%%%%kr: Lcljreergglri]éagﬁweﬁaxis ﬂ D
[ Pojer s St derTaha. U Sestesen (O
|:| Reininger Von der Psyche zum Soma D

Akupunktur. TCMG Aurikulo Chinesische Kréuter. Westliche Krauter &

H Freitag, 24.9.2021

q Ear Acupuncture — the direct way to the
D Aluani Psyche and Emotions E
. The understanding and treatment of
D Ching Depression with acupuncture . E
. Akupunktur in der Kassenordination —
D Heiserer Qualitatsakupunktur statt FlieBbandnadeln . D
[] Hickelsberger AuRerordentliche Meridiane — Ein Update . D
P Modern possibilities for research
[ Kirgizova (identification) of main TCM syndromes E
[[] Pioberger Panikattacken aus Sicht der TCM = D

%‘L Vortrage von 10.45 —13.00 Uhr im Plenum

Die Titel werden auf www.tcmkongress.at veroffentlicht!

fﬁ, g5e Workshop von 12.30 -14.00 Uhr

: Nur Feuer gefangen oder doch schon o
[] Lindenthal P s D

£, Workshops jc 14.30 —-16.00 Uhr

[ Becker Rngomealcnvaiten n dor cnnean - B D
] el Aoupunctur Protocolsfor e Tretmentand () ¢
[ Hultander Rubin (72 101100 of I acupuncture wheresre [ ¢
Crorens  fozensumeundde kenenOinge, %
D Szépfaluzi-Eibel Skenartherapie — Impulse fiur die Gesundheit D

der Seele und der Zelle

Behandlung von psychosozialen Auswirkungen

[] Tan-Bleinroth bei Endometriose mit Westl. Arzneipflanzen

£, Workshops jc 16.30 —18.00 Uhr

[] Banhr Das Erdchakra und der tiefe Energiemeridian D
[ Becker mgemaglnkeiton i der Chin a3 O
] el pespunciure frtocol or theTestmentand. (Y ¢
L] Bittner o e S der westlichen Medizin D
[] pastorini Gesund mit Herzensfreude! ":" D
O] Toixeira  outing Sexcalty hvoudh the Merdens - [

Laser * Hebammen ‘ﬁ Ernahrung gbe o

' Ich melde mich zum Kongress 2021 an und habe die gewiinschten Tage und Workshops Wangekreuzt. Pro Workshop-Block bitte nur 1 Workshop auswahlen! Anmeldung abtrennen und an +43 (0)316 37 40 50 55 faxen!
| (1)(2) = Erster bzw. Zweiter Teil eines zusammenhangenden WS’s / D = WS in deutsch / E = WS in Englisch ohne Ubersetzung / Anderungen, Satz-, Druckfehler vorbehalten.

25.9.2021

%—’L Vortrage von 9.15 —13.00 Uhr im Plenum

DieTitel werden auf www.tcmkongress.at veréffentlicht!

B Samstag,

;%L, Workshops je 14.30 - 16.00 Uhr

[0 Engetbert  Baoe e ot Hor roisiact Stress D
] Montakab ;I;]ha:\i/lriggea:ndemg:216(:13)ections of the Psyche ﬂ E
N E:f:.}f.:{h Unsere Haut als Spiegel von Kérper und Seele ﬂ D
[] scott The treatment of Autism with acupuncture . E

Drama, Trauma, Glaubenssatze —
wieder in Fluss kommen (1) b

£, Workshops je 16.30 —18.00 Uhr

Tibetische Konstitutionsmedizin
flr die TCM Praxis

[[] strittmatter

[ maric

(@ o

The Mind and the five sections of the Psyche
[] Montakab in Chinese medicine (2) ﬂ E
|:| Popat Diagnostik und Therapie der Lyme Borreliose . D
The treatment of Retinal diseases with
[ scott acupuncture . E
. Drama, Trauma, Glaubenssatze —
[ strittmatter wieder in Fluss kommen (2) b

Sparen Sie mit dem 10% Frithbucherbonus bei Anmeldung bis 31.5.2021!

3-Tageskarte € 420,-** € 450,—* € 480,—
2-Tageskarte € 330,-** € 350,—* € 370,
Tageskarte € 220,-** € 240,-* € 260,

. ** |ch bin Mitglied der OGKA, DAA, EATCM, SACAM, gbe;
ich bin Hebamme, Ernahrungsberaterin

*Ich bin_Mithied von AefA, AGTCM, ASA, Donau Uni Krems, ETCMA, ICCM,
[] 1ICmart, OAGTCM, OGA, PTTMC, Slovenian Society for Acupuncture, SMS,
TCM Fachverband Schweiz, VIRM, WSTCM

[ Ieh bin Nichtmitglied ] ** Ich mochte OGKA-Mitglied werden

Name

Adresse

Tel./Fax

E-Mail

OAK-Arztnummer oder Geburtsdatum

Datum, Unterschrift
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OSTERREICH

LASERTHERAPIE FOR
DIE ALLGEMEINMEDIZIN

p
MED LASER

Die Lasertherapie eignet sich
hervorragend bei der Behandlung
von Erkrankungen des Bewegungs-
apparates, in der Dermatologie,
Knochen resp. Gelenke, Weichteile,
Schmerzen, Entzlindungen,
Schmerzfreie Laserakupunktur bei
nadelangstlichen Personen u.v.m.

Gerne informieren wir Sie auch

personlich lber die Lasertherapie
und die vielen Einsatzmaoglichkeiten.

Sie erreichen uns wahrend unserer Geschaftszeiten:

Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr

L ABpen Vertriebs GmbH

A: Schiefstattgasse 6, A-8010 Graz
TIF: +43/664/3935039

E-Mail: office@labpen.at

Web: www.labpen.at

WIRKUNG,
DIE ANKOMMT.

Chisspichs MHedpflanres -

ARZTESOFTWARE
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Pl IS WERT EENUTTERFREUNDLICK
et B birad b Frriepe

... mehr Freiheit flr Ihre Arztpraxis

Unsere innowvative Losung fir den modernen Wahlarzt. Egal ob
Sie sich gerade in Ihrer Ordination, im Krankenhaus oder Zu
Hause pefinden Sie haben von jedem Ot aus direkien Zugriff
aul Windoc Onling und Thre Patientendaten, Alles, was Sie daru
bendtigen, ist ein iImermetzugang. - www.edvkleinat

FOr oie mooerNE WAHLARZTPRAXIS

@TCM KONGRESS

Rothenburg 0.d.T.

TCM Kongress
® Rothenburg 2021

Hybrid-Kongress 111.—15.05.2021 ™ =5

AUSDRUCKSFORMEN
DES METALLS

Haut- und Atemwegserkrankungen
mit ihren psychischen und
physischen Manifestationen

www.tcm-kongress.de

Mazin AlKhafaji (UK)
David Bomzon (IL)
Lillian Pearl Bridges (US)
Peter Deadman (UK)
Heiner Frihauf (US)
Goro Hasegawa (JP)

Josef Hummelsberger (DE)
Olivia Krammer-Pojer (AT) Eine Veranstaltung der

Yair Maimon (IL) @AGTCM

EdWO rd Ne(ll (US) Fachverband fur Chinesische Medizin



