CAMP’AVENTURE

By ATAHO
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L'aventure commence aux portes de Bordeaux
10h Bordeaux / Pessac en Vélo > Pessac/Ychoux en train > Ychoux/Pissos en vélo
En arrivant aprés ce trajet digne des plus grands baroudeurs et aprés une visite des lieux, nous dé-

couvririons la riviere, sa fraicheur et sa quiétude. Une installation du bivouac efficace pour assurer un
repos bien mérité sera suivi d’un plouf dans la piscine toute proche.

Prendre Leyre sur la riviére...
Pissos, Base de loisirs de Testarouman
Descente de la Leyre : Accompagnés d’éducateurs en forme et enthousiaste vous vous initierez au

canoé dans cette agréable riviere et ce milieu préservé. Un moment hors du temps sur cette riviere
magnifique et sauvage... Un air dAmazonie au coeur des Landes !

Journée des aventuriers

Pissos, Base de loisirs de Testarouman

Journée des aventuriers : Dans ce lieu coupé du monde vivons une journée d’aventure. Initiation au
Tir a I'arc. Une course d’orientation en pleine forét pour apprendre a lire des cartes et trouver les
indices. Un tour dans la piscine municipale ponctuera la journée...détente bien méritée

Journée libre-arbritre
Pissos, Base de loisirs de Testarouman

Journée sensations avec la découverte du parcours accrobranche avec ses tyroliennes et passage au
dessus de la riviere !! Tentez la piste verte, rouge ou noire ???

Derniére bombe dans la piscine... Derniére soirée pres de la riviere pour profiter de ce lieu sauvage.

La fin de I'aventure...
Pissos / Bordeaux a I'envers (Vélo+ train)

Notre trajet retour a I'inverse...Nous barouderons sur les moyens de transport doux pour une pre-
miere approche du tourisme durable...

Retour a chantecler 18h



Viens vivre une expédition au cceur du Parc Naturel des Landes et te lancer dans une aventure incroyable dans ce milieu sauvage. S’initier
au canog, filer dans les branches en hauteur, découvrir des coins préservés et pédaler les cheveux au vent sont les activités principales de
cette expédition. Monter la tente, s'occuper du camp, cuisiner, vivre en extérieur et en groupe sont aussi au programme de ces 5 jours.

Les PLUS +

- Découverte du Canoé, du tir a I'arc et de I'accrobranche par une équipe professionnelle et sympathique dans un cadre idéal

- Encadrement du séjour par une équipe professionelle (BAFD et Educateur sportif Diplomé d’Etat pour la pratique du vélo)

- Vie en groupe et partage des taches pour un camp agréable et convivial

- Les déplacements en train et en vélo : donner un sens a la pratique sportive et favoriser les transports en commun.

- Mise en pratique du développement durable (déplacement propre, consommation d’eau, transport matériel et nourriture, produits locaux
faits maison)

L'hébergement
4 nuits en Bivouac sur le terrain de la Base nautique TESTAROUMAN
Cuisine collective et sanitaires sur place

Le matos

BIVOUAC : Nous mettons a disposition les tentes et matelas + tout le matos de camping.
Les vélos >> Vélo personnel, nous préconisons le VTT. Casque obligatoire.

Possibilité de louer des vélos avec notre partenaire (nous contacter en amont).

A fournir : se limiter a un sac de sport + duvet. >> Test aisance aquatique obligatoire
- Vétements pour 5 jours

- Maillot de bain

- Serviette de Bain et de toilettes + trousse de toilettes

- Duvet

- Lampe torche ou frontale

- Gourde individuelle (cette année plus que les autres, merci.)

Tarif : 295€
Inclus : 5 jours — 4 nuits — 1 canoé / 1 tir a I'arc / 1 accrobranche — les repas —
Encadrement et assurance. Non inclus : vélo, casque et adhésion a Chantecler (25€)

Mesures sanitaires

Compte tenu de la situation particuliere de cette saison, les vélos personnels sont encore plus que jamais conseillés. Nous veillerons a res-
pecter les distances entre les jeunes durant le séjour et a fournir du gel hydroalcoolique. Le camping est équipé de sanitaires pour I'hygiene
des jeunes et du matériel (box vaisselle...). Si vous souhaitez fournir a votre enfant sa propre gamelle, pensez a noter son nom au dos (le
vernis a ongle fonctionne bien sur I'inox). Gourde individuelle indispensable.



Base de Loisirs de
Testarouman :
camping
canoé
accrobranche
tir a l'arc...

Tout est 13 :)
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Inscription & renseignements, contactez Gérald

07 84 001955

sports@assochantecler.fr

Séjour créé et animé avec ) par Ataho

www.ataho.fr
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